Mistrzostwa Ziemi Dobrzynskiej 22.10.2016
8roda, 07 wrzesnia 2016 13:57 -

Mistrzostwa Ziemi Dobrzynskiej

Puchar Wéjta Gminy Obrowo 2016

Organizator: Torunski Klub Karate-Do ,RONIN”

Cel: wytonienie najlepszych zawodnikdw w poszczegdlnych konkurencjach,
popularyzacja idei karate, promocja Gminy Obrowo poprzez sport.

Termin i miejsce zawodow: 22 pazdziernika 2016 Zespdt Szkédt w Brzozdwce
przy ul. Szkolnej
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Nagrody: puchary, medale, dyplomy.

Optaty startowe: konkurencje indywidualne - 45,00 zt, konkurencje druzynowe -
70,00 zt

Przepisy: zawody przeprowadzone zostang wg przepisow WKF, o wieku
zawodnika decyduje petna data urodzenia.

Kata:

W kategoriach dla poczatkujgcych zawodnicy wykonujg Kihon : do przodu
oi-zuki w ZKD do tytu gedan barai w ZKD po 5 przejs¢ z kazdg technika.

W kategoriach 8 lat i mtodsi, 9 lat, 10 i 11 lat mozna wykonywaé dowolne kata,
kata zawodnicy wykonujg réwnolegle.
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W kategorii 12-13 lat - w kazdej rundzie inne kata,

W pozostatych kategoriach przepisy WKF

Czas walk:

Fantom - 20 sek,

Kumite 8 lat i mtodsi, 9 lat - 60 sek,

Kumite 10, 11, 12-13 lat - 90 sek,

Pozostate kategorie wiekowe kumite - wg przepiséw WKEF-.

Dopuszczamy mozliwos$¢ startu jednego zawodnika w wielu konkurencjach,
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jednak we wszystkich klasyfikacjach punktowych (medalowych), brane beda pod
uwage tylko punkty (medale) zdobyte w konkurencjach zgodnych z wiekiem i
waga zawodnika. W przypadku gdy zawodnik nie przystepuje do startu w swojej
konkurenciji, punkty nie sg naliczane.

Ochrona: obowigzkowe ochraniacze na zeby, napiestniki, ochraniacze na golenie
oraz stopy koloru niebieskiego i czerwonego, ochraniacze na korpus, zgodne z
przepisami PZK (WKF).

Protesty: Pisemnie na rece Sedziego Gtéwnego po wptaceniu wadium w
wysokosci 200 zt.

Warunki udziatu:

Aktualne badania lekarskie

Ubezpieczenie NW
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Uiszczenie optaty startowe;

Potwierdzenie stopnia (BUDO-PASS lub dyplom)

Postanowienia koncowe:

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ taczenia konkurencji w przypadku mate;
frekwencji

Dopisanie do list startowych dokonywane w trakcie zawodow jest odptatne -
10,00 zt / osobo-konkurencja.

Zgtoszenia do dnia 20.10.2016r. godz. 22.00 na adres e-mail
zawody@ronin.torun.pl
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Program zawodow:

20.10.201 r. godz. 22%

22.10.2016 r-. 0

(09 00-0930 - pr2yimowarie oplat startowyeh, weryfikacia zawodikow,

0930 - odprawa sedziow i Kierownikow ekip,

1000 - rozpoczecie zawodow.

Karta zgloszenia udziatu w zawodach
Mistrzo%twa Ziemi Dobrzynskiej 2015

Konkurencje indywidualne

8 00-09 00 - przyjazd ekip,

- zamkniecie list startowych i losowanie,
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