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IIT PUCHAR KRAJNY I PALUK
W KARATE WKF

REGULAMIN
Organizator:

Stowarzyszenie Sportowe ,YAMABUSHI” Bydgoszcz

adres: ul. Wyzwolenia 107/97, 85-790 Bydgoszcz

kontakt telefoniczny: Andrzej Jankowski - +48 781-336-380

oraz

URZAD MIASTA I GMINY NAKLO NAD NOTECIA

ZAKEAD OBSEUGI OSWIATY I REKREACJI W NAKLE NAD NOTECIA

Pod patronatem:

POLSKIEGO ZWIAZKU KARATE
Cel zawodow:
Celem zawodow jest wytonienie najlepszych zawodnikéw w poszczegdlnych konkurencjach, popularyzacja

ducha i idei karate..

Termin i miejsce:

Miejsce: Hala Widowiskowo - Sportowa w Paterku k/Nakta nad Noteciq (trasa Bydgoszcz- Szczecin) ul.
Kcynska 6a

Przyjazd uczestnikow i rejestracja:
25.04.2015r. (sobota) godz. 9.00

Odprawa sedziowska: godz. 9.30
Odprawa techniczna: godz. 9.45
Rozpoczecie zawoddéw: godz. 10.00 (Eliminacje Kata i Kumite)
Zakoriczenie zawoddéw okoto 18.00
Warunki udziatu:
Zgtoszenie na adres e-mail: jankowski.karate@interia.pl TYLKO WG ZAEACZONEGO WZORU

!1!!Przestanie wypetnionego zgtoszenia w nieprzekraczalnym terminie do 23.04.2015 r. !!!!

oplata startowa podczas rejestracji
Posiadanie:
Aktualne badania lekarskie;
Potwierdzenia stopnia (Certyfikat PZK);
Potwierdzenia uiszczenia optaty startowej;
Legitymacji szkolnej lub BUDOPAS;
Ubezpieczenie zawodnikow od NNW,
Aktualna licencja zawodnicza PZK
Sposob przeprowadzenia zawodow - Zawody zostanq przeprowadzone wedtug aktualnie obowiqzujqcych
przepiséw WKF z podanymi ponizej zmianami:


mailto:jankowski.karate@interia.pl

Konkurencje:
BIALE PASY

Kata indywidualne biate pasy dziewczeta 7 lat i mtodsze
Kata indywidualne biate pasy chtopcy 7 lat i mtodsi

Kata indywidualne biate pasy dziewczeta 8-9 lat

Kata indywidualne biate pasy chtopcy 8-9 lat

Kata indywidualne biate pasy dziewczeta 10 - 11 lat

Kata indywidualne biate pasy chtopcy 10-11 lat

Kata indywidualne biate pasy chtopcy i dziewczeta 12-13 lat

ZOLTE PASY
Kata indywidualne dziewczqt 7 lat i mtodsze
Kata indywidualne chtopcéw 7 lat i mtodsi
Kata indywidualne Dziewczqt 8 - 9 lat
Kata indywidualne Chtopcow 8 - 9 lat
Kata indywidualne Dziewczqt 10 - 11 lat
Kata indywidualne Chtopcéw 10 - 11 lat
Kata indywidualne Dziewczqt 12 - 13 lat
Kata indywidualne Chtopcéw 12 - 13 lat
Kata indywidualne Kadetek 14 - 15 lat
Kata indywidualne Kadetéw 14 - 15 lat

POMARANCZOWE I WYZSZE PASY
Kata indywidualne dziewczqt 7 lat i mtodsze
Kata indywidualne chtopcéw 7 lat i mtodsi
Kata indywidualne Dziewczqt 8 - 9 lat
Kata indywidualne Chtopcow 8 - 9 lat
Kata indywidualne Dziewczqt 10 - 11 lat
Kata indywidualne Chtopcéw 10 - 11 lat
Kata indywidualne Dziewczqt 12 - 13 lat
Kata indywidualne Chtopcéw 12 - 13 lat
Kata indywidualne Kadetek 14 - 15 lat
Kata indywidualne Kadetéw 14 - 15 lat
Kata indywidualne Juniorek 16-17 lat
Kata indywidualne Junioréw 16 - 17 lat
Kata seniorow starszych + 30 lat do 3 kyu
Kata seniorek starszych +30 lat do 3 kyu

Kata druzynowe chtopcow i dziewczqt 9 lat i mtodsi
Kata druzynowe chtopcéw 10-11 lat

Kata druzynowe dziewczgt 10-11 lat

Kata druzynowe dziewczgt 12-13 lat

Kata druzynowe chtopcéw 12-13 lat

Kata druzynowe kadetek i juniorek

Kata druzynowe kadetow i junioréw

Konkurencje kumite:
Kumite indywidulne dziewczgt 7 lat i mtodsze (open)

Kumite indywidualne chtopcow 7 lat i mtodsi (open)

Kumite indywidualne dziewczqt 8-9 lat (- 27 kg; +27 kg)

Kumite indywidualne chtopcéw 8-9 lat (- 27 kg ; +27 kg)

Kumite indywidualne Dziewczqt 10-11 lat (- 30; -35 kg ; +35 kg)
Kumite indywidualne Chtopcéw 10-11 lat (-30kg; -35kg;-40kg, +40kg)
Kumite indywidualne Dziewczqt 12 - 13 lat (- 40kg, -50kg,+50kg)
Kumite indywidualne Chtopcéw 12 - 13 lat (-40kg;- 45kg, -50kg,+50kg)
Kumite indywidualne Dziewczqt 14 - 15 lat (- 47kg, - 54kg,+54kg)
Kumite indywidualne Chtopcow 14 - 15 lat (- 52kg,-57kg,- 63kg, -70kg,+ 70kg)
Kumite indywidualne Juniorek 16 - 17 lat (OPEN)

Kumite indywidualne Junioréw 16 - 17 lat (OPEN)



Kumite indywidualne seniorek starszych +30 lat do 3 kyu (OPEN)
Kumite indywidualne senioréw starszych +30 lat do 3 kyu (OPEN)

System pucharowy i dwa trzecie miejsca.

W kata biatych paséw oraz 7 lat i mtodsi dowolne kata, mozna powtarzaé. W kategoriach 8-9 lat oraz 10 -
11 lat mozna wykonywa¢ dowolne dwa kata na przemian, w kategorii 12 - 13 lat dowolne trzy kata na
przemian, kadeci i juniorzy wg. przepisow WKF. W kata druzynowym bunkai nie jest wymagany.
Organizator zastrzega sobie prawo potgczenia konkurencji w sytuacji matej ilosci zawodnikéw w
poszczegdlnych kategoriach.

KUMITE - wg przepiséw WKF - obowigzkowe ochraniacze na zeby, napiestniki koloru czerwonego i
niebieskiego, ochraniacze na stopy i golenie czerwone i niebieskie - wzor WKF oraz ochraniacze na

korpus.

Czas walki 2 min dla konkurencji Junior i Kadet, konkurencje 12 - 13 lat - 1.5 min, 10 - 11 lat i mtodsi - 1

min;

Repesaze i dwa trzecie miejsca.
Mozliwosé zwazenia zawodnika przed konkurencjq.

0 kategorii wiekowej decvduje dzienna data urodzenia.

Protesty:
Pisemnie na rece Sedziego Gtéwnego po wptaceniu wadium do organizatora w wysokosci 300 zt .

Optaty startowe:

konkurencja indywidualne- 40 zt

konkurencje druzynowe - 60 zt

Optata startowa bedzie przyjmowana podczas rejestracji 25.04.2015 r. (sobota) w godz. 9:00 - 10:00 w
biurze zawodéw.

Nagrody:

Za zajecie pierwszych trzech miejsc zawodnicy otrzymujq medale i dyplomy, zdobywcy I miejsc okazjonalne
puchary, puchar dla najlepszej zawodniczki i zawodnika oraz puchary dla trzech najlepszych Klubéw w
klasyfikacji medalowej.

Serdecznie zapraszamy do udziatu w turnieju!!!
Stowarzyszenie Sportowe , YAMABUSHI” Bydgoszcz
www.yamabushi-karate.pl

Postanowienia dodatkowe

1.

2.

Ekspozycja i sprzedaz folderow, materiatéw reklamowych, ulotek i pism oraz wszelkich walorow
moze odbywac sie tylko za zgoda organizatora.

Kazdy uczestnik zawodéw zobowigzany jest do przestrzegania dyscypliny i porzadku oraz ponosi
catkowitg odpowiedzialno$¢ za ewentualne szkody wynikte badZ spowodowane przez niego na
terenie obiektu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci za rzeczy zaginione.

W sprawach nie ujetych niniejszym Regulaminem zastosowanie majg przepisy Kodeksu
Cywilnego.

Lista sedzidw zostanie ustalona przez organizatora w porozumieniu z Przewodniczgcym Komisji
Sedziowskiej WKF PZK.

Wszelkie kwestie sporne dotyczace przebiegu zawodéw moga by¢ zgtaszane pod adresem
Organizatora w trakcie zawodow

Przy planszach mogg przebywac tylko zawodnicy aktualnie startujacych i ich trenerzy .


http://www.yamabushi-karate.pl/

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY

Klub:

Kierownik druzyny:

Adres:

NIP:

Tel / fax: E-mail:

Www:

Konkurencje indywidualne

L.p. | Nazwisko i Imie Wiek

Stopien

Kata

Kumite

Waga
zawodnika

Konkurencje druzynowe kata - kategoria wiekowa:

1.

2.
3.
4,




