W imieniu Polskiego Zwiazku Karate
MUKS Dynamic Akademia Karate
zaprasza na
Mistrzostwa Polski
Juniorow Mtodszych/Junioréw/Mtodziezowcow
w Karate /WKF/

Murowana Goslina, 21.10.2012r.

Regulamin
I. CEL ZAWODOW
Wylonienie najlepszych zawodnikéw i zawodniczek w poszczegodlnych konkurencjach oraz

popularyzacja karate WKF jako sportu wyczynowego, wylonienie Kadry Narodowej WKF na
2013 rok.

II. ORGANIZATORZY

MUKS Dynamic Akademia Karate
Polski Zwiazek Karate

Wielkopolski Zwiazek Karate WKF
Urzad Miasta Murowana Goslina

III. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW
21.10.2012 r. - niedziela, Hala Widowiskowo Sportowa, ul. M$ciszewska 10, 62-095 Murowana
Goslina

IV. WARUNKI UDZIALU

Zgloszenie startujacych w terminie do 12.10.2012 - listownie, faksem lub emailem
(po potwierdzeniu telefonicznym czytelnosci) na adres :

Polski Zwigzek Karate

71 — 073 Szczecin ul. Ku Sloncu 22B /pokéj 114/

tel./fax 0 91 482 55 09

e- mail — komisja. karate@inet.pl

Zgloszenie przyjmowane bedzie wytacznie w pliku excel zalaczonym do Regulaminu zawodow.
Warunki przedstartowe:

- oplacona przez Klub licencja cztonkowska PZK za 2012 r.

- aktualne licencje zawodnicze

- dokumenty ubezpieczenia NNW

Warunki startowe

- aktualne badania lekarskie

- uiszczona oplata startowa

- dowdd tozsamosci lub dokument ze zdjgciem

- stopien wyszkolenia - Juniorzy Mtodszy min. 7 kyu w kata i 6 kyu w kumite

- Juniorzy min. 6 kyu w kata i 5 kyu w kumite

- Mlodziezowiec min. 5 kyu w kata i 4 kyu w kumite

- stopnie wyszkolenia potwierdzone certyfikatem Polskiego Zwiazku Karate

V. LOSOWANIE , WERYFIKACJA DOKUMENTOW , WAZENIE

- Losowanie odbedzie si¢ w Murowanej Goslinie po zakonczeniu kontroli dokumentéw o godzinie
21:00, w dniu 20.10.2012 r. na hali sportowej w auli, ul. M$ciszewska 10

- godz. 17.00 — 20.00; Weryfikacja dokumentoéw i wazenie zawodnikoéw przez Komisje Sportu PZK
na hali sportowe;j.



VI. WIEK ZAWODNIKOW

1 junior mtodszy (14-15 lat) - zawodnicy urodzeni w latach 1998-1997

decyduje rok urodzenia

2. junior ( 16-17 lat)- zawodnicy urodzeni pomigdzy 31.12.1996 —21.10.1994 - decyduje dzienna data
urodzenia

3. U21 (18-21 lat) - zawodnicy urodzeni pomig¢dzy 19.10.1994- 21.10.1991 - decyduje dzienna data
urodzenia

VII. KONKURENCJE:

Juniorzy Mlodsi

kata ind. dziewczat

kata ind. chlopcow

kumite ind. dziewczat : -47 kg, -54 kg, +54 kg

kumite ind. chtopcow : - 52 kg, - 57 kg, - 63 kg, - 70 kg, + 70 kg
kata druzynowe dziewczat

kata druzynowe chlopcow

kumite druzynowe dziewczat — /3 + 1 rezerwowa/

kumite druzynowe chtopcow — /3 + 1 rezerwowy/

Juniorzy

kata ind. dziewczat

kata ind. chtopcow

kumite ind. Dziewczat : -48 kg, -53 kg, -59 kg, +59 kg

kumite ind. chtopcow : - 55 kg, - 61 kg, - 68 kg, - 76 kg, + 76 kg
kata druzynowe dziewczat

kata druzynowe chlopcow

kumite druzynowe dziewczat — /3 + 1 rezerwowa/

kumite druzynowe chtopcow — /3 + 1 rezerwowy/

Mlodziezowcy

kata ind. kobiet

kata ind. mgzczyzn

kumite ind. kobiet : -53 kg, - 60 kg, + 60 kg
kumite ind. mezczyzn : - 68 kg, - 78 kg, + 78 kg
kata druzynowe kobiet

kata druzynowe mgzczyzn

kumite druzynowe kobiet — /3 + 1 rezerwowa/
kumite druzynowe mezczyzn — /3 + 1 rezerwowy/

VIII. PRZEPISY

Mistrzostwa zostang przeprowadzone wg aktualnych przepisow WKF —

Organizator nie zabezpiecza pasow startowych dla uczestnikow Mistrzostw.

Kata — eliminacje - Shitei kata.

Istnieje mozliwo$¢ uzupetnienia druzyny kata jednym zawodnikiem z nizszej kategorii wiekowe;.
/' W kata junioréw jeden zawodnik moze by¢ juniorem milodszym, w kata mtodziezowcow jeden
zawodnik moze by¢ juniorem/

Sprzet ochronny zgodny z przepisami PZK /WKF/ . Wykaz obowiazkowego sprzgtu ochronnego
widnieje na stronie PZK



Uwaga !!!

Tylko licencjonowani trenerzy moga przebywaé¢ w wyznaczonym przepisami miejscu wylacznie
w dresie klubowym i wazna widoczng licencjg Trenerska.

W obszarze pola walk moga przebywa¢ tylko zawodnicy i ich trenerzy, aktualnie toczacy walki
oraz sedziowie.

IX. OPLATY STARTOWE

50 zt - za konkurencj¢ indywidualng

120 zt — za konkurencje druzynowa

- ptatne w przeddzien zawoddéw u organizatora — w trakcie weryfikacji dokumentow.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

- kwestie sporne rozstrzyga Sedzia Gtowny w porozumieniu z organizatorem,

- ztozenie protestu dot. decyzji sedziowskiej — po wptaceniu wadium w wys. 300 zt,

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione,

- za ew. szkody poczynione przez uczestnika zawodow odpowiedzialno$¢ ponosi jego Klub,
- ekspozycja i sprzedaz towarow - tylko za zgoda organizatora,

- przy weryfikacji zgtoszen przed zawodami nalezy posiada¢ kopie zgloszenia zawodnikow
(wydruk e:mail, lub kopig fax.)

- kontakt z organizatorem Tel. — Marek Pawlaczyk - tel. 500 262 414

XI. SEDZIOWIE

Liste sedziow ustali Przewodniczacy Komisji Sedziowskiej WKF — p. Remigiusz Powroznik

— adresaci zostana powiadomieni osobnym pismem. Organizator zapewni noclegi dla powotanych
sedziow z 20/21.10.2012. W przeddzien zawodow odbedzie si¢ kurs sedziowski bedzie mozliwos¢
podniesienia i aktualizacji kwalifikacji sedziowskich /kontakt z p. Remigiusz Powroznik Tel./ 696-
498-704/.

XIIL. PROGRAM ZAWODOW

20.10.2012 (sobota)

- godz. 17.00 — 20.00 ;Weryfikacja dokumentow i wazenie zawodnikoéw przez Komisj¢ Sportu PZK,
- godz. 21.00 ; Oficjalne losowanie przez Komisje Sportu PZK (zapraszamy przedstawicieli klubow
uczestniczacych w MP, aula)

21.10.2012 (niedziela)
- godz. 7.30 — 8.00 ( wazenie zawodnikow przyjezdzajacych w dniu zawodow na hali sportowej)

UWAGA!!! W dniu zawodow begdzie mozliwos¢ tylko zwazenia zawodnika/czki.

godz. 8.30 — odprawa sedziowska

godz. 8.45 — odprawa kierownikow ekip

godz. 9.00 — eliminacje kata i kumite (indywidualne i druzynowe) — finaly poszczeg6lnych

konkurencji rozgrywane bgda na centralnym tatami.

Serdecznie zapraszamy do udzialu w turnieju!!!



