WORLD SHOTOKAN
ARATE-DO ASSOCIATI

VIl MISTRZOSTWA POLSKI
KARATE SHOTOKAN —

Sportu i Turystyki

Poznan 9 czerwiec 2019 r.

ACGHTEr

LKOLQ KOraTe-00 M.AEdErT

Regulamin

1. Cel zawoddw:

- wylonienie najlepszych zawodnikdw Pucharu Polski w poszczegdlnych konkurencjach

- Wylonienie zawodnikdw do kadry Polski na Mistrzostwa Europy i Swiata karate Shotokan

- weryfikacja przygotowania Kadry Polski przed Mistrzostwami Swiata i Europy Karate Shotokan,
» popularyzacja Karate Shotokan

- wsparcie Fundac;ji ,Rak Off”
2. Organizator i Wspétorganizatorzy

OS AZS Poznan

Swarzedzki Klub Karate-do FIGHTER

Polski Zwigzek Karate

Wielkopolski Okregowy Zwigzek Karate Olimpijskiego

3. Partnerzy

- Wyzsza Szkota Bezpieczenstwa w Poznaniu

- Unia Wielkopolan

- Zwigzek Oficeréw Rezerwy im. marszatka Jozefa Pitsudskiego
- CS Politechniki Poznanskiej

- FIGHTER Szkota Karate Mariusz Siebert

5. Termin i miejsce zawoddw:

9 czerwiec 2019 r. (niedziela),
Hala Sportowa Centrum Sportu Politechniki Poznanskiej Poznan ul. Piotrowo 4

6. Warunki udziatu:

- do Mistrzostw Polski Karate Shotokan mogq zgtaszac sie wytgcznie kluby sportowe zrzeszone w PZK



i posiadajgce aktualng licencje klubowa na rok 2019,
- zawodnicy muszg posiadac aktualne badania lekarskie oraz licencje zawodniczg na rok 2019,
potwierdzeniem posiadanego stopnia jest wydany Certyfikat PZK,
- dostarczenie zgtoszenia tylko na formularzu Excel do dnia 05.06.2019 r.
e-mail: mariusz.siebert@gmail.com, w celu dalszej weryfikacji dokumentdéw poszczegdlnych zawodnikow i
klubdw, natomiast zgtoszenie zawodnikow nastepuje przez strone internetowa: mp-shotokan.karatecup.pl
Zgtoszenie w innej wersji nie bedzie rejestrowane, posiadanie ubezpieczenia NNW dla zawodnikdw,
potwierdzenie stopnia wyszkolenia dla mtodzikow i kadetdw - kata min. 6 kyu, kumite 5 kyu; dla juniorow i
seniorow -
kata min. 4 kyu, kumite min. 3 kyu,
- zawodnicy bedg kwalifikowani do danej kategorii na podstawie dziennej daty urodzenia (dzier, miesigc,
rok),
- Sprawdzanie dokumentow przez Komisje odbedzie sie w dniu 08.06.2019 r. (sobota) od godz. 17.00
do 20.00 oraz 09.06.2019 r. (niedziela) od godz. 8. 00 do 9.00 w Hali Centrum Sportu Politechniki
Poznanskiej w Poznaniu
Oficjalne losowanie odbedzie sie w dniu 08.06.2019 r. o godz. 21.00 ,
Korekty zgtoszen mozliwe sg do godz. 20.00 w dniu 08.06.2019 r.

7. Wiek zawodnikow:
- mtodzik: 14 — 15 lat,

- kadeci: 16 - 17 lat,

+ juniorzy: 18 — 20 lat,

+ seniorzy: powyzej 21 lat,

Miodzicy moga dodatkowo startowa¢ w Kata Indywidualnym Kadetéw -bez mozliwosci startu w konkuren-
cjach Kumite Kadetow i wyzszych kategoriach.

Kadeci moga dodatkowo startowa¢ w konkurencji Kata Indywidualnym Junioréw bez mozliwosci startu w
konkurencjach Kumite Juniorow i wyzszej kategorii.

Juniorzy moga dodatkowo startowaé¢ w konkurencji Kata Indywidualnym Senioréw i konkurencjach Kumite
Seniorow

Druzyna Mtodzikow startujgca w konkurencji Kata druzynowego Kadetéow moze stanowi¢ caty zespot lub
jego czesc.

Druzyna Kadetow startujaca w konkurencji Kata druzynowego Junioréw moze stanowi¢ caty zespoét lub jego
czese.

8. Konkurencje

NUMER kategoria wiekowa mtodzik 14-15 lat:
KONKURENCUJI

- kata indywidualne mtodziczek,

- kata druzynowe miodziczek (3 zawodniczki )

- kumite indywidualne mtodziczek,

- kumite druzynowe miodziczek (3 zawodniczki + 1 rezerwowa)

- kata indywidualne miodzikéw,

- kata druzynowe miodzikéw (3 zawodnikéw)

- kumite indywidualne mtodzikoéw,

- kumite druzynowe miodzikéw (3 zawodnikéw + 1 rezerwowy)



mailto:mariusz.siebert@gmail.com
http://pp-shotokan.karatecup.pl/

kategoria wiekowa kadet 16-17 lat:

- kata indywidualne kadetek,

- kata druzynowe kadetek (3 zawodniczki )

- kumite indywidualne kadetek,

- kumite druzynowe kadetek (3 zawodniczki + 1 rezerwowa)

- kata indywidualne kadetow,

- kata druzynowe kadetow (3 zawodnikéw)

- kumite indywidualne kadetow,

- kumite druzynowe kadetow (3 zawodnikéw + 1 rezerwowy)

kategoria wiekowa junior 18-20 lat:

- kata indywidualne juniorek,

- kata druzynowe juniorek (3 zawodniczki)

- kumite indywidualne juniorek

- kumite druzynowe juniorek (3 zawodniczki + 1 rezerwowa)

- kata indywidualne junioréw,

- kata druzynowe juniorow (3 zawodnikOw)

- kumite indywidualne junioréw,

+ kumite druzynowe junioréw (3 zawodnikéw + 1 rezerwowy)

kategoria wiekowa senior 21 lat i starsi:

- kata indywidualne seniorek,

- kata druzynowe seniorek (3 zawodniczki)

- kumite indywidualne seniorek,

- kumite druzynowe seniorek (3 zawodniczki + 1 rezerwowa)

- kata indywidualne seniordw,

+ kata druzynowe senioréw (3 zawodnikdw)

- kumite indywidualne seniordw,

+ kumite druzynowe senioréw (3 zawodnikdw + 1 rezerwowy)

9. Przepisy mistrzostw

Zawody beda rozgrywane w oparciu o przepisy WSKA/ESKA. W kumite wymagane sg biate napiestniki

zgodnie z homologacjg PZK oraz ochraniacze na zeby. Organizator nie zabezpiecza pasow biatych i czer-
wonych.



Uwaga ! Tylko licencjonowani trenerzy mogg przebywac w wyznaczonym przepisami miejscu, wy-
tacznie w dresie klubowym i wazna licencjq trenerska. W obszarze pola walki moga przebywac tyl-
ko zawodnicy aktualnie toczacy walki i ich trenerzy, oraz sedziowie.

10. Opfaty startowe

+ 60 zt za konkurencje indywidualna,

- 120 zt za konkurencje druzynowa,
W ramach optaty za udziat w turnieju, bedzie oferowany ciepty positek dla kazdego uczestnika.

11. Postanowienia kohcowe

- Kwestie sporne rozstrzyga Sedzia Gtdéwny w porozumieniu z Organizatorem, ztoZenie protestu
dotyczacego decyzji sedziowskiej — po wptaceniu wadium w wysokosci 300 zt.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci za rzeczy zaginione.

- Za ewentualne szkody poczynione przez uczestnika zawodow odpowiedzialnos$¢ ponosi zawodnik lub jego
klub.

- Ekspozycja i sprzedaz towarow - tylko za zgodg Organizatora,

- Do dekoracji zawodnicy przystepuja w kompletnych dresach klubowych lub karate-gi.

- Przy weryfikacji zgtoszen przed zawodami nalezy posiadac kopie zgtoszenia zawodnikéw (wydruk e:mail,
lub kopie fax.).

Kontakt z organizatorem: Mariusz Siebert
e-mail: mariusz.siebert@gmail.com , tel. kom. 608-331-944, 695-444-416

12. Program Mistrzostw Polski Karate Shotokan

niedziela 09.06.2019 r. Hala Centrum Sportu Politechniki Poznanskiej w Poznaiu ul. Piotrowo 4

- 08.00 - 9.30- weryfikacja dokumentdw, wptaty

- 09.15 - 09.30 - odprawa sedziowska,

-9.30 - 9.45 — odprawa kierownikdw ekip,

- 10 00 - oficjalne otwarcie Pucharu Polski Karate Shotokan
-10.20 - 16.00 - eliminacje, finaty kata i kumite,

- 16.00 — planowane zakonczenie zawodow

13. Zakwaterowanie i wyzywienie:
- Hotel = PALAC BIEDRUSKO: ul. 1 maja 82, 62-003 Biedrusko, tel 793 330 036
- Hotel IBIS — Poznah ul. Kazimierza Wielkiego 23, Poznan 61-863

- Hotel HP Park Poznan ul. Baraniaka 77, 61-131 Poznan

- Hostel Exploer Poznan ul. Wszystkich Swietych 6, 61-843 Poznan

SERDECZNIE ZAPRASZAMY !!!

Ze sportowym pozdrowieniem
Mariusz Siebert



