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REGULAMIN

WARUNKI UDZIALU

Zgtoszenie startujgcych w terminie do 7.05.2015 bezposrednio przez strone
http://pomerania.karatecup.pl, losowanie w piatek godz.12:00. Zawodnicy moga,
startowac w konkurencjach kumite indywidualnym tylko w swoich kategoriach
wiekowych, natomiast w konkurencjach kata indywidualne i konkurencjach
druzynowych tylko o jedna kategorie wiekowa, wyzej.

Warunki przedstartowe :

- aktualne badania lekarskie,

- uiszczenie optaty startowej ,

- legitymacja szkolna lub inny dokument tozsamosci,

- dokumenty ubezpieczenia NNW.

PROGRAM ZAWODOW
08.05.2015 (piatek)
* godz. 19.00-21.00 na Hali MOSIR weryfikacja dokumentéw i wazenie oraz
pobieranie opfat startowych.
09.05.2015 (sobota)
* godz. 8.00-9.00 — weryfikacja dokumentéw i wazenie oraz pobieranie opfat
startowych
* godz. 9.00 — odprawa sedziowska
¢ godz. 9.15 — odprawa kierownikdw ekip
* godz. 9.30-19.00 — eliminacje i finaty — kata i kumite (indywidualne i druzynowe)

OPLATY STARTOWE

* 45z - za konkurencje indywidualna,

+ 80z - za dwie konkurencje indywidualne,

+ 40 zt - za kazda kolejna konkurencije indywidualna,

* 70 zt - za konkurencje druzynowa,

* +152zt —wszelkie zmiany dokonywane w dniu zawoddw.
Ptatne w dniu zawoddw u organizatora

NAGRODY

Wszyscy medalisci otrzymuja medale i dyplomy. Zdobywcy pierwszych miejsc
dodatkowo otrzymaja puchary. Dla najlepszego klubu klasyfikacji medalowej
Puchar Pomorza Burmistrza Miasta Rumi. Puchary Starosty Wejherowskiego dla
najlepszej zawodniczki i zawodnika.

PRZEPISY
Zawody rozegrane zostana zgodnie z obowiazujacymi przepisami WKF
Z nastepujacymi zmianami:
a) kata indywidualne:
+ w kategoriach do 9 lat, dowolne kata mozna powtarzac,
wykonywane s réwnolegle.
+ w kategoriach 10-11 lat dwa kata wykonywane na przemian, réwnolegle.
+ w kategoriach mtodzikéw min. 3 kata w kazdej rundzie wykonywane
na przemiennie, wykonywane rownolegle
+ w kategoriach kadet6w, juniorow i senioréw przepisy WKF.
b) kata druzynowe:
« w kategoriach 10 lat i mtodsi kata dowolne, w finale bunkai nie jest wymagane
* w kategoriach 11-13 lat dwa kata na przemienne, w finale bunkai nie jest
wymagane
« w kategoriach kadetéw w kazdej rundzie inne kata w finale bunkai nie jest
wymagane
* w kategoriach junioréw i seniordw w kazdej rundzie inne kata
¢) kumite indywidualne:
« w kategoriach 9 lat i mlodsi czas walki 60sek.
« w kategoriach 10-11 lat i mtodzikéw czas walki 90sek.
* w kategoriach kadet6w, juniorow i senioréw (wszystkie walki) czas walki
120sek.
« druzyna kata moze by¢ uzupetniona jednym zawodnikiem z mlodszej kategorii
wiekowej
d) kumite druzynowe:
« czas walki dla wszystkich kategorii wynosi 60 sek.
« druzyna moze by¢ uzupetniona jednym zawodnikiem z mtodszej kategorii
wiekowej
Sprzet ochronny zgodny z przepisami PZK /WKF/

SEDZIOWIE
Liste sedzidow ustali organizator w porozumieniu z Przewodniczacym Komisji
Sedziowskiej PZK/WKF.

VI POMERANIA CUP 2015 - Miedzynarodowy Puchar Pomorza w Karate WKF

KONKURENCJE

Kata indywidualne

Dziewczeta 7 lat i mtodsze Chiopcy 7 lat i miodsi

Dziewczeta 8 lat Chiopcy 8 lat

Chiopcy 9 lat

Chiopcy 10 lat

Chiopey 11 lat

Miodzicy 12-13 lat
Juniorzy Miodsi 14-15 lat

Juniorzy 16-17 lat

Dziewczeta 9 lat
Dziewczeta 10 lat
Dziewczeta 11 lat
Miodziczki 12-13 lat
Juniorki Miodsze 14-15 lat
Juniorki 16-17 lat

Seniorki +18 Seniorzy +18

Kumite indywidualne
Dziewczeta 7 lat i mtodsze open
-30 kg, +30kg, open

-34 kg, -40 kg, + 40 kg, open

-40 kg, -50 kg, +50 kg, open

-47 kg, -54 kg, +54 kg, open

-48 kg, -53 kg, -59 kg, +59 kg, open
-55 kg, -61 kg, -68 kg, +68 kg, open

Dziewczeta 8-9 lat
Dziewczeta 10-11 lat
Miodziczki 12-13 lat
Juniorki Miodsze 14-15 lat
Juniorki 16-17 lat

Seniorki

Chtopey 7 lat i mtodsi
Chiopcy 8-9 lat

Chiopcy 10-11 lat
Miodzicy 12-13 lat
Juniorzy Miodsi 14-15 lat
Juniorzy 16-17 lat

open

-30kg, -35kg, +35 kg, open

-35 kg, - 40 kg, +40 kg, open

-35 kg, -40kg, -45 kg, - 50 kg, +50kg, open
-52 kg, -57 kg, -63 kg, - 70 kg, +70 kg, open
-55 kg, -61 kg, -68 kg, -76 kg, +76 kg, open

Seniorzy -67 kg,-75 kg,-84 kg,+84 kg, open

Kata druzynowe
Dziewczeta 10 lat i mtodsze Chiopey 10 lat i mtodsi
Chiopey 11-13 lat
Kadeci 14-15 lat

Juniorzy i seniorzy +16 lat

Dziewczeta 11-13 lat
Kadetki 14-15 lat
Juniorki i seniorki +16 lat

Kumite druzynowe (3 zawodnikéw)

Chiopcy 10-11 lat
Miodzicy 12-13 lat
Juniorzy Miodsi 14-15 lat
Juniorzy 16-17 lat

Dziewczeta 10-11 lat
Miodziczki 12-13 lat
Juniorki Miodsze 14-15 lat
Juniorki 16-17 lat

Seniorki +18 Seniorzy +18

POSTANOWIENIA KONCOWE

* kwestie sporne rozstrzyga Sedzia Gtdwny w porozumieniu
z organizatorem,

« Zlozenie protestu dot. decyzji sedziowskiej —po wptaceniu wadium
w wys. 200 zi,

* organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione,

* za ew. szkody poczynione przez uczestnika zawoddw odpowiedzialnos¢
ponosi jego Kilub,

+ ekspozycja i sprzedaz towardw - tylko za zgoda organizatora.

9 Maj 2015 - Hala Mosir Rumia-Polska, woj.pomorskie




ABMAI 2019

* HALA"MOSIR RUMIA

| «-a»m MICKIEWICZA 49
e POVTORSKIE
So I(i\

"'I

— -.l B .
NOCLEG! | WYZYWIENIE *
Kwestie zwiazane z zakwaterowaniem i wyzywie- Wybrana lista hoteli w poblizu miejsca zawodéw :

niem kluby realizuja we wlasnym zakresie: Hotel Adria ul. Piaskowa 13 tel: +(48) 58 671 54 24
Hotel "Biaty Dworek” ul. Sobieskiego 16 tel: +(48) 58 671 08 95
. , . Pokoje “Oliwia i Laura” ul. Hetmanska 39 tel. 58 671 40 10
Podczas trwania zawodow czynny bedzie bufet. Hotel “Faltom”, ul. Grunwaldzka 7, tel.58 78 58 100, 58 78 58 262

KONTAKT Z ORGANIZATOREM:
Andrzej Kostun - tel. 600 28 18 29
Stawomir Pitat - tel. 691 75 02 70
e-mail: sakura@karate-rumia.pl

www.karate-rumia.pl LARRRSSNR 55zt/15€ od osoby (ze snladanlem)a
HOTEL ADRIA na hasto:karate
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