seminarium karate
Z Maestro

CIUSEDPDPE BECHETTO S DAN
Szczecin 28-29 grudnia 2012 r.

Zapraszamy serdecznie do udziatu w kolejnym semimaz Maestro Giuseppe
Beghetto 8Dan, ktére odedzie sé w Szczecinie w dniach 28-29.12.2012r.
Zajecia keda sie odbywa w dwoch grupach wg. wieku zgodnie z programem:

- Grupa A - 6do 10 lat

(tor przeszkdd, pitka, kihon, kata, kumite - mgkadnauczania)

- Grupa B - od 11 lat

(kihon, kumite, kata, bunkai, nauka kata GosaRyukyu, pytania)
MIEJSCE - Sala Sportowa Klubu Samuraj ul. Matopolska 57

ORGANIZATOR - KLUB KARATE SAMURAJ SZCZECIN

Informacje - tel kontaktowy 693 728 449; e-ma#rate@samuraj.szczecin.pl,

WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Konieczne jest potwierdzenie uczestnictwa do @@igrudnia 2012 r.

2. Wptaty za seminarium natiedokond& w Recepciji klubu.

KOSZT
Koszt udziatu w seminarium wynosi
Grupa A - 6dol0lat 55z,
Grupa B - 11 lat - Dan 90 zi,

Koszt udziatu w pojedynczym treningu wynosi 30,- z

EGZAMINY

Osoby zdajce na stopnie mistrzowskie - DAN - zobgwane § do
dostarczenia: ksero dyplomu posiadanego stopniadyzgprowadzcego
instruktora - trenera - na przyptenie do egzaminu,- dokonania wptaty przed
egzaminem u organizatora wg obgmijagcych stawek za egzamin, pracy
pisemnej,

Koszt egzaminu wynosi 300,00 zt
Jezeli ktos bedzie chciat otrzymat potwierdzenie PZK — dod. 300,00 zi



PROGRAM SEMINARIUM
28 qgrudnia 2012 - PRitek

od godz. 09.0rzyjazd i sprawdzenie listy uczestnikow,

09.15 ROZPOCZCIE STAZU,

09.15 -10.3GRUPA A
10.45 - 13.0GRUPA B

PRZERWA

16.00 -17.1%RUPA A
17.30 -19.30GRUPA B

29 grudnia 2012 - Sobota

09.15 -10.3@GRUPA A
10.45 -12.4%RUPA B

PRZERWA

16.00 -17.0@GRUPA A
17.15 -18.30GRUPA B

18.45 - 20.45 EGZAMIN DAN

WSszyscy uczestnicy Staotrzymay pamytkowe Dyplomy Uczestnictwa.



